>>Précautions Bt
a prendre dans Ies zones SaVvolr pl US

a risque

Quelques regles simples
pour votre alimentation :

* Ne mangez jamais de plantes ou de fruits crus

® Brochure

“Du renard au pissenlit, I'échinoqui ¢
Du pissenlit au campagnol, I'échinoquoi ?”
document disponible aupres de I'Observatoire

régional de I'environnement/Conseil Régional
de Franche-Comté
e-mail: obs.envir@cr-franche-comte.fr

méme apres congélation (pissenlits, champignons,

myrtilles, mdres...) ; e Sur Internet

Lavez systématiquement les fruits et les Iégumes ; www.sante.gouv.fr

dossiers/Z/Zoonoses

Cuisez-les, faites des confitures. Les oeufs

d'échinocoque craignent la chaleur (mais pas le www.cdc.gov

froid du congélateur, ni I'eau vinaigrée ou health topics A to Z/alveolar hydatid disease

javellisée) ; www.agriculture.gouv.fr
Lavez-vous les mains aprés avoir touché la terre,

. ., . www.ententeragezoonoses.com
manipulé ou caressé un animal et avant de passer

L'Echinococcose
alveolaire

a table. D'une maniere générale et notamment en

pratique professionnelle, évitez de porter les

mains a la bouche surtout lorsqu'elles sont sales ; ] |
Rappelez-vous que le parasite est tué par la é»%%m

chaleur.
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L'échinococcose est une maladie grave qui reste

LE CYCLE DE VIE DU PARASITE longtemps inapparente. On observe une dizaine
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g
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L'homme se contamine en avalant les ceufs du parasite :
au contact des animaux parasités (chien et chat
principalement, parfois renard),
par la consommation de plantes ou de fruits crus,
en manipulant la terre (agriculture, jardinage...).

JJ

Chaque ver pond des ceufs
microscopiques évacués dans

Fenviromensent par les déjections. Sans provoquer de symptomes, les larves se

développent pendant plusieurs années dans le foie
pour former une tumeur. Elles peuvent aussi
“coloniser” d'autres organes (poumons, cerveau...).

Des rongeurs
(campagnols
principalement)

s'infestent en mangeant \/

de I'herbe souillée.
Les ceufs vont alors
gagner le foie du

rongeur et se
transformer en larves.

Le cycle parasitaire
est bouclé quand

les rongeurs sont
mangés par le
renard, le chien
ou le chat.

‘,QI{H

Douleurs abdominales, jaunisse, fievre, associées a un
gros foie. L'échographie, puis le scanner ou I'IRM,
permettent de poser le diagnostic. Un test sanguin
peut le confirmer.

L"homme peut se contaminer
accidentellement en avalant les oeufs du
parasite mais il ne risque pas de
transmettre la maladie a son entourage.

Médical, souvent a vie, avec prise d'un antiparasitaire
%g adapté qui bloque I'évolution du parasite sans le tuer.

Chirurgical, dans certains cas.

En France, il y a des régions a risque connues depuis
longtemps : la Franche-Comté, la Lorraine, les Alpes,
le Massif Central. Mais on enregistre

Nadia Guillou - Fédération de Franche-Comté des MSA

~= cycle normal — cycle accidentel des cas en dehors de ces régions.
Allemagne . Pologne
Belgique

L'échinocoque (Echinococcus multilocularis) !

est un petit ver plat qui parasite habituellement
l'intestin du renard, mais aussi du chien ou du
chat, sans entrainer de troubles particuliers.

?

France t Autriche ?
Suisse ?

L'homme peut se contaminer accidentellement

. . . A I Zones de haute endémie “classiques”
et développer une maladie qui peut étre grave.

Da"s/"htes,/ de nouveaux cas par an et la maladie semble progresser.

Zones d’endémie récemment identifiées et/ou zones frontieres

Atelier d'impression de la faculté de médecine et de pharmacie de Besancon, d'aprés EurEchinoReg 2003

>>> | @S mesures

prises contre cette maladie

Les cas humains et les données épidémiologiques
sont analysées en France et en Europe.

Le parasitisme des renards fait |'objet
d’évaluation dans 39 départements.

Les populations de renards font |'objet de
programmes de suivi et d'études spécifiques.

La lutte contre les rongeurs ?...

...et les renards ?




